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Schwimmen 
 

 
Grundlagentests  
1- 7 für Kinder 

 
 

für Kinder/Jungedl. 
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Anfänger 
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Technik 
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 Frühling- Sommer 2024                             = Ausfall                                  

Preise 

 

Tag Montag Montag Mittwoch Freitag Freitag Samstag Samstag Sonntag Sonntag 

Zeit zwischen 17:15 - 18:45 17:00- 18:00 17:00- 19:30 17:00- 19:30 16:45- 18:00 13:00- 17:00 12:15- 17:00 09:00- 15:00 09:00- 13:00 

Ort ZH Affoltern          
SSA Isengrind 

ZH Höngg           
SSA Vogtsrain 

ZH 
Schwamendingen   

SSA Aubrücke 

ZH Seebach        
SSA Buhn 

ZH Affoltern          
SSA Isengrind 

ZH Oerlikon       
SSA Kügeliloo 

ZH Seefeld          
SSA Riesbach 

ZH Seefeld          
SSA Riesbach 

ZH Seebach         
SSA Staudenbühl 

Daten 01.04.24      
Ostermontag 

01.04.24       
Ostermontag 03.04.24 05.04.24 05.04.24 06.04.24 06.04.24 07.04.24 07.04.24 

 
08.04.24 08.04.24 10.04.24 12.04.24 12.04.24 13.04.24 13.04.24 14.04.24 14.04.24 

 
15.04.24 

Sechseläuten 
15.04.24 

Sechseläuten 17.04.24 19.04.24 19.04.24 20.04.24 20.04.24 21.04.24 21.04.24 

 
22.04.24 

Frühlingsferien 
22.04.24 

Frühlingsferien 
24.04.24 

Frühlingsferien 
26.04.24 

Frühlingsferien 
26.04.24 

Frühlingsferien 
27.04.24 

Frühlingsferien 
27.04.24 

Frühlingsferien 
28.04.24 

Frühlingsferien 
28.04.24 

Frühlingsferien 

 
29.04.24 

Frühlingsferien 
29.04.24 

Frühlingsferien 
01.05.24 

Frühlingsferien 
03.05.24 

Frühlingsferien 
03.05.24 

Frühlingsferien 
04.05.24 

Frühlingsferien 
04.05.24 

Frühlingsferien 
05.05.24 

Frühlingsferien 
05.05.24 

Frühlingsferien 

 
 06.05.24  06.05.24 08.05.24                

Tag vor Auffahrt 
10.05.24         
Auffahrt 

10.05.24         
Auffahrt 

11.05.24         
Auffahrt 

11.05.24         
Auffahrt 

12.05.24    
Auffahrt 

12.05.24     
Auffahrt 

 
13.05.24 13.05.24 15.05.24        

Ausfall 
17.05.24               

Tag vor Pfingsten 
17.05.24               

Tag vor Pfingsten 
18.05.24 

Pfingstsamstag 
18.05.24 

Pfingstsamstag 
19.05.24 

Pfingstsonntag 
19.05.24 

Pfingstsonntag 

 20.05.24 
Pfingstmontag 

20.05.24 
Pfingstmontag 22.05.24 24.05.24 24.05.24 25.05.24 25.05.24 26.05.24 26.05.24 

 
27.05.24 27.05.24 29.05.24 31.05.24 31.05.24 01.06.24 01.06.24 02.06.24 02.06.24 

 
03.06.24 03.06.24 05.06.24 07.06.24 07.06.24 08.06.24 08.06.24 09.06.24 09.06.24 

 
10.06.24 10.06.24 12.06.24 14.06.24 14.06.24 15.06.24 15.06.24 16.06.24 16.06.24 

 
17.06.24 17.06.24 19.06.24 21.06.24 21.06.24 22.06.24 22.06.24 23.06.24 23.06.24 

 
24.06.24 24.06.24 26.06.24 28.06.24 28.06.24 29.06.24 29.06.24 30.06.24 30.06.24 

 
01.07.24 01.07.24 03.07.24 05.07.24 05.07.24 06.07.24 06.07.24 07.07.24 07.07.24 

 
08.07.24 08.07.24 - - - - - - - 

 
                 Kinder /Jugendliche 

 

 
Jeweils 30 min an folgenden Orten 

• Montag ZH Affoltern 
• Montag ZH Höngg 
• Mittwoch ZH Schwamendingen 
• Freitag ZH Seebach 
• Freitag ZH Affoltern 
• Samstag ZH Oerlikon 
• Samstag ZH Riesbach 
• Sonntag ZH Riesbach 
• Sonntag ZH Seebach 

 

 

• Eltern- Kind Schwimmen, ca. 2- 4 Jahren 

• Grundlagentests Level 1- 7 (Krebs- Eisbär), ca. 4 - 14 Jahren 

• Technik schwimmen, ca. 8- 14 Jahren 

379.-  

Mermaid 422.-  

Erwachsene 
 

 jeweils 45 min 
 

Erwachsenen Schwimmen  630.- 
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   Sommerferien Intensivkurs 2024                               

 
Preise 

 

    
  
 
 
 
 
 
 

 
 

Ferienwoche 1.Ferien Woche 1.Ferien Woche 

Tag Mo - Fr Mo - Fr 

Zeitspanne 09:00 – 13:00 09:00 – 13:00 

Ort ZH Höngg SSA Vogtsrain ZH Seefeld SSA Riesbach 

Daten 
15.07.24 15.07.24 

 
16.07.24 16.07.24 

 
17.07.24 17.07.24 

 
18.07.24  18.07.24  

 
19.07.24 19.07.24 

 
  Kinder & Jugendliche 

 

 
5 x 30min 

Inkl. Eintritt 

 
5 x 30min 

Inkl. Eintritt 

• Eltern- Kind Schwimmen, ca. 2- 4 Jahren 

• Grundlagentests Level 1- 7 (Krebs- Eisbär), ca. 4 
- 14 Jahren 

• Technik schwimmen, ca. 8- 14 Jahren 

239.- 239.- 

Erwachsene 
 

 
5 x 30min 

Inkl. Eintritt 

 
5 x 30min 

Inkl. Eintritt 

Erwachsenen Schwimmen 260.- 260.- 
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Sommer- Herbst 2024              = Ausfall                                  

Preise 

 

 
 
 
 

  

Tag Montag Montag Mittwoch Freitag Freitag Samstag Samstag Sonntag Sonntag 

Zeit zwischen 17:15 - 18:45 17:00- 18:00 17:00- 19:30 17:00- 19:30 16:45- 18:00 13:00- 17:00 12:15- 17:00 09:00- 15:00 09:00- 13:00 

Ort ZH Affoltern          
SSA Isengrind 

ZH Höngg           
SSA Vogtsrain 

ZH 
Schwamendingen   

SSA Aubrücke 

ZH Seebach        
SSA Buhn 

ZH Affoltern          
SSA Isengrind 

ZH Oerlikon       
SSA Kügeliloo 

ZH Seefeld          
SSA Riesbach 

ZH Seefeld          
SSA Riesbach 

ZH Seebach         
SSA Staudenbühl 

Daten 
19.08.24 19.08.24 21.08.24 23.08.24 23.08.24 24.08.24 24.08.24 25.08.24 25.08.24 

 
26.08.24 26.08.24 28.08.24 30.08.24 30.08.24 31.08.24 31.08.24 01.09.24 01.09.24 

 
02.09.24 02.09.24 04.09.24 06.09.24 06.09.24 07.09.24 07.09.24 08.09.24 08.09.24 

 
09.09.24 

Knabenschiessen 
09.09.24 

Knabenschiessen 11.09.24 13.09.24 13.09.24 14.09.24 14.09.24 15.09.24 15.09.24 

 
16.09.24 16.09.24 18.09.24 20.09.24 20.09.24 21.09.24 21.09.24 22.09.24 22.09.24 

 
23.09.24 23.09.24 25.09.24 27.09.24 27.09.24 28.09.24 28.09.24 29.09.24 29.09.24 

 
30.09.24 30.09.24 02.10.24        

Ausfall 
04.10.24 

Herbstferien 
04.10.24 

Herbstferien 
05.10.24 

Herbstferien 
05.10.24 

Herbstferien 
06.10.24 

Herbstferien 
06.10.24 

Herbstferien 

 07.10.24 
Herbstferien 

07.10.24 
Herbstferien 

09.10.24 
Herbstferien 

11.10.24 
Herbstferien 

11.10.24 
Herbstferien 

12.10.24 
Herbstferien 

12.10.24 
Herbstferien 

13.10.24 
Herbstferien 

13.10.24 
Herbstferien 

 14.10.24 
Herbstferien 

14.10.24 
Herbstferien 

16.10.24 
Herbstferien 

18.10.24 
Herbstferien 

18.10.24 
Herbstferien 

19.10.24 
Herbstferien 

19.10.24 
Herbstferien 

20.10.24 
Herbstferien 

20.10.24 
Herbstferien 

 
21.10.24 21.10.24 23.10.24 25.10.24 25.10.24 26.10.24 26.10.24 27.10.24 27.10.24 

 
28.10.24 28.10.24 30.10.24 01.11.24 01.11.24 02.11.24 02.11.24 03.11.24 03.11.24 

 
04.11.24 04.11.24 06.11.24 08.11.24 08.11.24 09.11.24 09.11.24 10.11.24 10.11.24 

 
11.11.24 11.11.24 13.11.24 15.11.24 15.11.24 16.11.24 16.11.24 17.11.24 17.11.24 

 
                 Kinder /Jugendliche 

 

 
Jeweils 30 min an folgenden Orten 

• Montag ZH Affoltern 
• Montag ZH Höngg 
• Mittwoch ZH Schwamendingen 
• Freitag ZH Seebach 
• Freitag ZH Affoltern 
• Samstag ZH Oerlikon 
• Samstag ZH Riesbach 
• Sonntag ZH Riesbach 
• Sonntag ZH Seebach 

 

 

• Eltern- Kind Schwimmen, ca. 2- 4 Jahren 

• Grundlagentests Level 1- 7 (Krebs- Eisbär), ca. 4 - 14 Jahren 

• Technik schwimmen, ca. 8- 14 Jahren 

379.-  

Mermaid 422.-  

Erwachsene 
 

 jeweils 45 min 
 

Erwachsenen Schwimmen  630.- 
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  Winter 2024/2025               = Ausfall                                  

Preise 

 

 
 
 

Tag Montag Montag Mittwoch Freitag Freitag Samstag Samstag Sonntag Sonntag 

Zeit zwischen 17:15 - 18:45 17:00- 18:00 17:00- 19:30 17:00- 19:30 16:45- 18:00 13:00- 17:00 12:15- 17:00 09:00- 15:00 09:00- 13:00 

Ort ZH Affoltern          
SSA Isengrind 

ZH Höngg           
SSA Vogtsrain 

ZH 
Schwamendingen   

SSA Aubrücke 

ZH Seebach        
SSA Buhn 

ZH Affoltern          
SSA Isengrind 

ZH Oerlikon       
SSA Kügeliloo 

ZH Seefeld          
SSA Riesbach 

ZH Seefeld          
SSA Riesbach 

ZH Seebach         
SSA Staudenbühl 

Daten 
25.11.24 25.11.24 27.11.24 29.11.24 29.11.24 30.11.24 30.11.24 01.12.24 01.12.24 

 
02.12.24 02.12.24 04.12.24 06.12.24 06.12.24 07.12.24 07.12.24 08.12.24 08.12.24 

 
09.12.24 09.12.24 11.12.24 13.12.24 13.12.24 14.12.24 14.12.24 15.12.24 15.12.24 

 
16.12.24   
Ausfall 

16.12.24    
Ausfall 

18.12.24         
Ausfall 

20.12.24 
Weihnachtsferien 

20.12.24 
Weihnachtsferien 

21.12.24 
Weihnachtsferien 

21.12.24 
Weihnachtsferien 

22.12.24 
Weihnachtsferien 

22.12.24 
Weihnachtsferien 

 
23.12.24 

Weihnachtsferien 
23.12.24 

Weihnachtsferien 
25.12.24 

Weihnachtsferien 
27.12.24 

Weihnachtsferien 
27.12.24 

Weihnachtsferien 
28.12.24 

Weihnachtsferien 
28.12.24 

Weihnachtsferien 
29.12.24 

Weihnachtsferien 
29.12.24 

Weihnachtsferien 

 30.12.24 
Weihnachtsferien 

30.12.24 
Weihnachtsferien 

01.01.25 
Weihnachtsferien 

03.01.25 
Weihnachtsferien 

03.01.25 
Weihnachtsferien 

04.01.25 
Weihnachtsferien 

04.01.25 
Weihnachtsferien 

05.01.25 
Weihnachtsferien 

05.01.25 
Weihnachtsferien 

 
06.01.25 06.01.25 08.01.25 10.01.25 10.01.25 11.01.25 11.01.25 12.01.25 12.01.25 

 
13.01.25 13.01.25 15.01.25 17.01.25 17.01.25 18.01.25 18.01.25 19.01.25 19.01.25 

 
20.01.25 20.01.25 22.01.25 24.01.25 24.01.25 25.01.25 25.01.25 26.01.25 26.01.25 

 
27.01.25 27.01.25 29.01.25 31.01.25 31.01.25 01.02.25 01.02.25 02.02.25 02.02.25 

 03.02.25    
Ausfall 

03.02.25     
Ausfall 

05.02.25        
Ausfall 

07.02.25 
Sportferien 

07.02.25 
Sportferien 

08.02.25 
Sportferien 

08.02.25 
Sportferien 

09.02.25 
Sportferien 

09.02.25 
Sportferien 

 10.02.25 
Sportferien 

10.02.25 
Sportferien 

12.02.25 
Sportferien 

14.02.25 
Sportferien 

14.02.25 
Sportferien 

15.02.25 
Sportferien 

15.02.25 
Sportferien 

16.02.25 
Sportferien 

16.02.25 
Sportferien 

 17.02.25 
Sportferien 

17.02.25 
Sportferien 

19.02.25 
Sportferien 

21.02.25 
Sportferien 

21.02.25 
Sportferien 

22.02.25 
Sportferien 

22.02.25 
Sportferien 

23.02.25 
Sportferien 

23.02.25 
Sportferien 

 
24.02.25 24.02.25 26.02.25 28.02.25 28.02.25 01.03.25 01.03.25 02.03.25 02.03.25 

 
03.03.25 03.03.25 05.03.25 07.03.25 07.03.25 08.03.25 08.03.25 09.03.25 09.03.25 

 
10.03.25 10.03.25 12.03.25 14.03.25 14.03.25 15.03.25 15.03.25 16.03.25 16.03.25 

 
                 Kinder /Jugendliche 

 

 
Jeweils 30 min an folgenden Orten 

• Montag ZH Affoltern 
• Montag ZH Höngg 
• Mittwoch ZH Schwamendingen 
• Freitag ZH Seebach 
• Freitag ZH Affoltern 
• Samstag ZH Oerlikon 
• Samstag ZH Riesbach 
• Sonntag ZH Riesbach 
• Sonntag ZH Seebach 

 

 

• Eltern- Kind Schwimmen, ca. 2- 4 Jahren 

• Grundlagentests Level 1- 7 (Krebs- Eisbär), ca. 4 - 14 Jahren 

• Technik schwimmen, ca. 8- 14 Jahren 

379.-  

Mermaid 422.-  

Erwachsene 
 

 jeweils 45 min 
 

Erwachsenen Schwimmen  630.- 
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 Frühling- Sommer 2025               = Ausfall                                  

Preise 

 

 
 

Kursorte 
 

Tag Montag Montag Mittwoch Freitag Freitag Samstag Samstag Sonntag Sonntag 

Zeit zwischen 17:15 - 18:45 17:00- 18:00 17:00- 19:30 17:00- 19:30 16:45- 18:00 13:00- 17:00 12:15- 17:00 09:00- 15:00 09:00- 13:00 

Ort ZH Affoltern          
SSA Isengrind 

ZH Höngg           
SSA Vogtsrain 

ZH 
Schwamendingen   

SSA Aubrücke 

ZH Seebach        
SSA Buhn 

ZH Affoltern          
SSA Isengrind 

ZH Oerlikon       
SSA Kügeliloo 

ZH Seefeld          
SSA Riesbach 

ZH Seefeld          
SSA Riesbach 

ZH Seebach         
SSA Staudenbühl 

Daten 
24.03.25 24.03.25 26.03.25 28.03.25 28.03.25 29.03.25 29.03.25 30.03.25 30.03.25 

 
31.03.25 31.03.25 02.04.25 04.04.25 04.04.25 05.04.25 05.04.25 06.04.25 06.04.25 

 
07.04.25 07.04.25 09.04.25 11.04.25 11.04.25 12.04.25 12.04.25 13.04.25 13.04.25 

 
14.04.25    
Ausfall 

14.04.25    
Ausfall 

16.04.25             
Tag vor Osterwochenende 

18.04.25 
Osterwochenende 

18.04.25 
Osterwochenende 

19.04.25 
Osterwochenende 

19.04.25 
Osterwochenende 

20.04.25 
Osterwochenende 

20.04.25 
Osterwochenende 

 
21.04.25 

Frühlingsferien 
21.04.25 

Frühlingsferien 
23.04.25 

Frühlingsferien 
25.04.25 

Frühlingsferien 
25.04.25 

Frühlingsferien 
26.04.25 

Frühlingsferien 
26.04.25 

Frühlingsferien 
27.04.25 

Frühlingsferien 
27.04.25 

Frühlingsferien 

 28.04.25 
Frühlingsferien 

28.04.25 
Frühlingsferien 

30.04.25 
Frühlingsferien 

02.05.25 
Frühlingsferien 

02.05.25 
Frühlingsferien 

03.05.25 
Frühlingsferien 

03.05.25 
Frühlingsferien 

04.05.25 
Frühlingsferien 

04.05.25 
Frühlingsferien 

 
05.05.25 05.05.25 07.05.25 09.05.25 09.05.25 10.05.25 10.05.25 11.05.25 11.05.25 

 
12.05.25 12.05.25 14.05.25 16.05.25 16.05.25 17.05.25 17.05.25 18.05.25 18.05.25 

 
19.05.25 19.05.25 21.05.25 23.05.25 23.05.25 24.05.25 24.05.25 25.05.25 25.05.25 

 
26.05.25 26.05.25 28.05.25               

Tag vor Auffahrt 
30.05.25 

Auffahrtswochenende 
30.05.25 

Auffahrtswochenende 
31.05.25 

Auffahrtswochenende 
31.05.25 

Auffahrtswochenende 
01.06.25 

Auffahrtswochenende 
01.06.25 

Auffahrtswochenende 
 

02.06.25 02.06.25 04.06.25 06.06.25 
Pfingstwochenende 

06.06.25 
Pfingstwochenende 

07.06.25 
Pfingstwochenende 

07.06.25 
Pfingstwochenende 

08.06.25 
Pfingstwochenende 

08.06.25 
Pfingstwochenende 

 09.06.25 
Pfingstmontag 

09.06.25 
Pfingstmontag 11.06.25 13.06.25 13.06.25 14.06.25 14.06.25 15.06.25 15.06.25 

 
16.06.25 16.06.25 18.06.25 20.06.25 20.06.25 21.06.25 21.06.25 22.06.25 22.06.25 

 
23.06.25 23.06.25 25.06.25 27.06.25 27.06.25 28.06.25 28.06.25 29.06.25 29.06.25 

 
- - - 04.07.25 04.07.25 05.07.25 05.07.25 06.07.25 06.07.25 

 
                 Kinder /Jugendliche 

 

 
Jeweils 30 min an folgenden Orten 

• Montag ZH Affoltern 
• Montag ZH Höngg 
• Mittwoch ZH Schwamendingen 
• Freitag ZH Seebach 
• Freitag ZH Affoltern 
• Samstag ZH Oerlikon 
• Samstag ZH Riesbach 
• Sonntag ZH Riesbach 
• Sonntag ZH Seebach 

 

 

• Eltern- Kind Schwimmen, ca. 2- 4 Jahren 

• Grundlagentests Level 1- 7 (Krebs- Eisbär), ca. 4 - 14 Jahren 

• Technik schwimmen, ca. 8- 14 Jahren 

379.-  

Mermaid 422.-  

Erwachsene 
 

 jeweils 45 min 
 

Erwachsenen Schwimmen  630.- 
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Schulschwimmanlage 

Vogtsrain 

  
Schulschwimmanlage 

Isengrind 

 
Schulschwimmanlage 

  Aubrücke 

 
 Schulschwimmanlage 

      Buhn 
 

Ferdinand-Hodlerstr.23  
  

Wolfswinkel 3 
 

  Luegislandstr.173 
 
      Höhenring 34 

         8049 Zürich 
Höngg 

 8046 Zürich 
Affoltern 

         8051 Zürich 
       Schwamendingen 

   8052 Zürich 
      Seebach 

     
 

Schulschwimmanlage 

Kügeliloo 

  
Schulschwimmanlage 

  Riesbach 

 
     Schulschwimmanlage 

   Staudenbühl 
 

 Maienstrasse 9 
  

Seefeldstrasse 93 
 

       Himmeristrasse 57 
8050 Zürich 

Oerlikon 
 8008 Zürich 

Seefeld 
 8052 Zürich 
   Seebach 
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